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W jadłospisie zastrzega się prawo do zmian 

  

 

 

 

Poniedziałek 

 

 

Wtorek 

 

 

Środa 

 

 

Czwartek 

 

 

Piątek 

 
 

 

       Śniadanie 

Pieczywo mieszane  

pszenno-żytnie, masło, 

kremowy serek, 

szynka,sałata mieszana 

(1,7) 

Kakao  

 

Pieczywo mieszane 

pszenno-żytnie, ogórek 

zielony, jajecznica na 

masełku, masło, 

pomidor  

(1,3,7) 

Herbata z dzikiej róży 

 

 

Pieczywo mieszane 

pszenno-żytnie, masło 

twarożek ze 

szczypiorkiem, 

papryka, dżem n/s 

(1,7) 

Herbata cytrynowa 

Pieczywo mieszane, 

pszenno-żytnie, wędlina 

drobiowa, żółty ser, ogórek 

kiszony, sałata, masło (1,7) 

Herbata miętowa 

 

Pieczywo mieszane pszenno-

żytnie, masło, kasza manna z 

musem owocowym, żółty ser, 

kiełki fasoli mung  (1,7) 

 Herbata  wieloowocowa 

 

       II Śniadanie 

Jabłko Marchewka do 

chrupania / gruszka 

Banan Owsianka z bakaliami (1) Papryka kolorowa do 

chrupani/Jabłko 

 
 
 

             Obiad 

 

Rosół z kury z 

makaronem (1,9) 

Makaron penne z sosem  

bolognese  (1) 

Kompot 

Zupa jarzynowa (9) 

Potrawka z kurczaka, 

ryż, marchewka z 

groszkiem (7) 

Kompot 

Kapuśniak z 

ziemniaczkami (9) 

Pierogi z mięsem i 

okrasą z cebulki (1) 

Kompot 

Zupa pomidorowa z 

makaronem (1,9) 

Filet z kurczaka  pieczony  

z sezamem , ziemniaki 

puree, fasolka szparagowa 

gotowana (1,7,11) 

Kompot 

Krupnik (1,9) 

 

Kotlecik z dorsza, ziemniaki 

puree, surówka colesław 

(1,3,4,7) 

Kompot 

  

  Podwieczorek 
Bułka z dżemem z 

czarnej porzeczki (1) 

Babka piaskowa(1,3) Budyń czekoladowy (7) Galaretka z chrupkami 

kukurydzianymi  

Mix owoców do wyboru 

 

 


